
２月無料公開日について 
●時間帯の変更 
 これまでは２時間の入替制（空き時間なし）でしたが、1月の無料公開日 
 は下記時間区分での利用となります。アスレチックルームとそれ以外の施設で 
 時間区分が異なりますので、ご注意ください。また、利用区分時間内に更衣 
 室の利用を済ませて頂きますようお願いします。 
★緊急事態宣言を受けて、夜間のご利用が20時までとなっております。 
  下記利用時間を了承の上、ご利用をお願い致します。 

●人数制限        下記の通り、受付人数に大きく制限が出ていますのでご了承ください。 

施設 
(種目) 

大体育室 
(卓球・バドミントン・ファミリーテニス) 

小体育室 
(バスケットボール) 

柔道場 剣道場 
弓道場 

(弓道・アーチェリー) 
アスレチックルーム 

人数 100名 20名 15名 25名 6名 35名 

※上記人数は全てその時間帯の「受付」人数です。入れ替え等はございませんのでご了承ください。 
※大体育室における、コート・台はスポーツセンターで割り振ります。 
※状況により、ご利用方法や制限が変更することがございます。ご了承ください。 

大体育室・小体育室・柔道場・剣道場・弓道場 

受付開始 利用区分・時間 消毒・換気作業 

午前 8:50 9:00～11:30 ～12:00 

午後Ⅰ 12:20 12:30～14:30 ～15:00 

午後Ⅱ 15:20 15:30～17:30 ～18:00 

夜間 18:20 18:30～19:30 ～20:00 

アスレチックルーム 

受付開始 利用区分・時間 

① 8:45 9:00～11:30 

② 13:15 13:30～16:00 

③ 17:45 18:00～20:00 

2021.1.23 足立区総合スポーツセンター 

●消毒について                          
消毒物品を貸出しますので、消毒作業のご協力をお願いします。利用終了アナウンス後、使用した共有備品の 
消毒をお願い致します。(アスレチックルームでは1つの器具を使用後、その都度消毒をお願いしております。) 

※アスレチックルームは受付時に整理券を配布いたします。 
※各施設、時間や人数以外にも、利用条件がございます。ご注意ください。 

2月 6日 
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