
2020年

総合スポーツセンター屋外プール

開設期間：7月15日（水）～8月31日（月）

【利用時間帯】
時間帯 利用主体

1 　9時30分～11時30分 個人利用 ・ご利用時間は2時間制とさせていただきます。

2 11時30分～13時30分 入れ替え、消毒時間 ・利用当日、体調等チェックシート(個人)を使用前にプール受付へ提出してください。
3 13時30分～15時30分 個人利用 （団体利用の場合はチェックシート(団体)を提出）
4 15時30分～18時00分 入れ替え、消毒時間 ※以下に該当する感染による重症化を引き起こしうる疾病をお持ちの方は、安全のため、ご利用の際はご注意ください。

5 18時00分～20時00分 団体利用

・利用前に、手洗い又は手指のアルコール消毒等をお願いします。

【利用できる方】 ・更衣室(シャワー室含む)・ロッカーをご利用の際は、密を避け会話は極力お控えください。

小学4年生から一人で入場が出来ます。 ・マスクの着用及び咳エチケットをお願いします。(プール・プールサイド内を除く)

※オムツの取れている2歳児のお子様からご利用出来ます。 ・周囲の方と十分な距離を取ってご利用ください。

※小学3年生以下は保護者の同伴が必要です。 ・新型コロナウィルスの感染拡大状況によっては、再度利用中止する場合がございます。

【利用料金】 ・入れ替え及び消毒作業のため、11：30～13：30および15：30～17：30はご利用できません。

大人：550円（高校生以上）子ども：200円（2歳～中学生まで） ・ベンチや休憩スペースは使用を制限させていただきます。
※70歳以上の方（足立区在住・在勤の方）は利用料が免除されます。（要証明）

※障がい者の方は利用料が免除されます。（要証明）

【持ち物】
水着（入場される際、必ず水着の着用が必要です）

利用する前の注意点

(糖尿病・心不全・呼吸器疾患(COPD等)の基礎疾患がある方、人工透析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方)

施設内容 水深（cm) 特徴

幼児用プール
幼児用

30～65(cm)

ひょうたん型プール

（滑り台あり）

一般用プール

（50ｍ）

一般用

95～145(cm)

横に区切ったプール

（初心者・フリー・完泳20ｍ）

足立区東保木間2-27-1 

TEL  03(3859)8211 

FAX 03(3858)4497 



ご利用にあたって 利用案内
① 総合スポーツセンターは敷地全域にわたり禁煙です。 【個人利用のご案内】
② ①利用時間は2時間制となっています。

③ ③一区分あたり100名の人数制限があります。 ※先着順

④利用時間には着替えの時間も含みます。

　　　※保護者１人につき引率できる児童、幼児の方は3人までです。

④ 水着以外でのご入場は、ご遠慮ください。（保護者も水着着用） コロナウイルス感染拡大防止の為ご理解、ご協力の程よろしくお願い致します。

⑤ 【団体利用のご案内】

またサンオイルの等のご使用はご遠慮下さい。

⑥

⑦ 浮き輪は遊泳者が少ないときに限りご使用いただけます。

⑧ ビーチボール・ゴムボート・エアマット類のご使用はご遠慮下さい。

⑨ 所定の場所以外での飲食はご遠慮下さい。

⑩ 潜水、おぼれる真似、飛び込みは危険ですのでご遠慮下さい。

⑪ ロッカーにはきちんと鍵をおかけ下さい。（使用後、硬貨[100円]は戻ります。）

⑫ 貴重品は体育館棟のセーフティーボックスをご利用ください。

⑬

⑭ 荒天、低温等で公開を中断する場合があります。

⑮

⑯ カメラ・ビデオ・携帯電話等の持込、撮影は出来ません。

ご利用頂ける方は、満２歳以上でオムツのとれた方からです。

1歳以下の乳幼児の方は、ご入場出来ません。

プールには、整髪料・化粧等をシャワーでよく洗い落とし、

十分身体を洗ってからお入り下さい。 申し込み窓口

②利用当日、体調等チェックシート(個人)を使用前にプール受付へ

提出してください。
小学3年生以下の児童、幼児の方は、高校生以上の保護者同伴

でないとご利用いただけません。

メガネ、サングラス、時計、ネックレス等貴金属類を着用しての遊泳は

ご遠慮ください。

けが等の軽症事故の場合、応急手当いたしますがその後の責任は、

負いませんのでご了承下さい。

近隣の皆様のご理解のもと営業を行っております。

違法駐車などの迷惑行為はおやめ下さい。

⑤定員に達した場合は、入場をご遠慮いただいております。

18：00～20：00 37,200円 12,400円

料金

全面
１/3面

（3コース）
貸切時間

・団体利用の場合はチェックシート(団体)を使用前にプール受付へ提出してください。 

・使用施設の窓口受付（申込者多数の場合は抽選）  

・電話受付：７月8日（水）9：00～  

〔申込は利用日の8日前まで〕 

 ・ご利用の際は、日本赤十字社認定水上安全救助員有資格者を 

必ず配置してください。 

 ※団体内で責任をもって指導、監視体制をとっていただきます。 

 ・営利を目的とした利用は出来ません。  

使用施設 申込受付窓口 受付日時

総合スポーツセンタープール 総合スポーツセンター
7月7日（水）

9:00～
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使用施設 申込受付窓口 受付日時

総合スポーツセンタープール 総合スポーツセンター
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