
1.施設の概要

2.利用時間
①利用時間　　　午前9時～午後9時
②受付時間　　　午前9時～午後8時
※点検、修繕、清掃などでご利用できない場合がございます。
※休園日は毎週水曜日（水曜日が祝日の場合はその翌日）と、年末年始（12/29～1/3）です。

3.プールのご利用について
⑴一般用プールのご利用は小学生以上からです。小学生は保護者の同伴は必要ありません。
　ただし、小学生は泳力によってコースに制限があります。
　50ｍの泳力　　→　　1～5コース（遊泳コース）
　50ｍ未満の泳力　　　→　　　7,8コース（底上げコース）

⑵幼児用プールの利用は、おむつがとれた3歳以上小学生未満の幼児で、保護者の同伴が必要となります。
　保護者1名につき幼児2名までです。同伴者も入場料が必要となります。

⑶免除手帳をお持ちの方の付き添い（指導ではなく補助に限ります）は入場料は不要です。

⑷プール内では水着、スイミングキャップを必ず着用してください。水着に指定はありません。競泳用以外のものを着用していただいて構いません。
　幼児同伴の保護者も水着、スイミングキャップの着用をお願いします。

⑸プールに入られる前は必ずシャワーを浴び、化粧・整髪料を落とし、準備運動をしてからお入りください。
　　ただし、シャンプー・ボディソープの使用はできません。

⑹伝染病疾患のある方、酒気を帯びた方のご利用はお断りします。

⑺入場者多数の時は、入場制限・一斉休憩を行う場合がございます。

⑻飛び込みは禁止です。ただし、専用コースの許可を得て、指導者がついている場合は可能です。

⑼持込用具について
《持込可》
・水中ミット（手）　・ビート板　・ゴーグル　・タオル　・ヘルパー（腰、腕）　・プールブイ（足）　・アクアシューズ（歩行コースのみ）
・ウェットスーツ（砂、汚れがついていない物）　・ラッシュガード（砂、汚れがついていない物）　
・飲料（ペットボトル、蓋つきの容器のみ可。所定の場所で飲むこと）
《持込不可》
・浮き輪　・携帯電話　・シュノーケル　・水中メガネ　・フィン（足）　・パドル（手）・アクセサリー　・腕時計　・Tシャツ　・ライフジャケット
・メガネ（プールサイドまでは可。歩行コース利用時も不可。幼児用プール保護者は可）

⑽貸出用具は以下の通りです。ご希望の方は受付にお申し出ください。
・ヘルパー　・ビート板　・プールブイ

4.その他
⑴貴重品は各自で管理してください。鍵付きコインロッカーがございます。（100円玉リターン式）

⑵館内での飲食はできません。ただし、水分補給は可能です。

⑶水着でのホール、観覧席のご利用はご遠慮ください。

⑷館内は土足禁止です。上履き（スリッパ）に履き替えてください。

⑸体調不良時は無理をなさらずご利用をお控えください。

⑹入れ墨を入れられているお客様はラッシュガードなどを着用し、入れ墨箇所を隠してご利用をお願いします。

⑺上記利用上の注意や、係員の指示に従わない方、他の利用者に迷惑をかける方は退館していただく場合がございます。

プール利用上の注意

広さ

幼児用プール 12ｍ×3.5ｍ 30.5℃～32.0℃

一般用プール 25ｍ×8コース

水温

30.5℃～31.5℃

水深
1～6レーン　1.15ｍ～1.35ｍ

7,8レーン　75㎝～95㎝(赤台により底上げ）
0.55ｍ～0.65ｍ


