
スポーツ文化フェスタ２０２２

～スポーツ体験コーナー～

ヘキサスロン&ニュースポーツ

・日時 10月2日（日）13:00～16:30 （出入り自由）

・参加費 無料

・場所 メインアリーナ

・持ち物 室内用シューズ

どなたでも

ご参加いただけます

・フリスビー ・２０ｍ走

・エアロケット ・２０ｍハードル

・スラックライン ・室内用クッブ

・ラダーゲッター ・モルック

・ファミリーバドミントン


