
　1日（水）休館日

　2日（木）休館日

　3日（金）休館日

  4日（土）長野県中学生バドミントン合同練習会（～18：00）

　7日（火）休館日

11日（土）長野県小学生団体戦長野県大会（終日）

12日（日）松本支部団体戦（～19：00）

13日（月・祝）新春ソフトテニス大会（～17：00）

16日（木）長野県高等学校新人体育大会バスケットボール競技（13：00～）

17日（金）長野県高等学校新人体育大会バスケットボール競技（終日）

18日（土）長野県高等学校新人体育大会バスケットボール競技（～18：00）

19日（日）信州さわやかラージボール卓球大会（～19：00）

21日（火）休館日

25日（土）長野県ジュニアオープンバドミントン大会（終日）

26日（日）長野県高等学校新人体育大会バスケットボール競技（～18：00）

31日（金）テレビ松本カップ卓球選手権大会（15：00～）

利用不可日が追加になる可能性がございますので、ご了承下さい。

1月　ランニングコース　利用不可日


