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2026年ニッタク杯レザン

オープンジュニア卓球大会

（個人の部）準備

2026年ニッタク杯レザンオープンジュニア卓球大会（個人の部）

休館日

ユメックスデー

学校体育・スポーツ研修講座

楊名時八段錦・太極拳総会，講習会
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