
月 火 水 木 金 土 日

1

×

2 3 4 5 6 7 8

〇 × 休館日 〇 〇 × ×

9 10 11 12 13 14 15

12-15

利用可
〇 × 〇 〇 × ×

16 17 18 19 20 21 22

〇 休館日 ×
12-15

利用可
〇 × ×

23 24 25 26 27 28 29

× 〇 × × 〇 × ×

30

1１-15

利用可

ミズノ・アシスト＆ソリューショングループ　2026/10/23

11月 アリーナ個人利用 スケジュール

利用時間　9:00～15:00

利用可能種目

バドミントン・卓球・ピックルボール・ソフトバレー※ワンコインプログラム

施設側の都合により、利用可能日が変更する場合がございます。

※指定日のみ


