
日 曜 日 曜

1 月 15 月

2 火 16 火

3 水 17 水

18 木

19 金

20 土

6 土

7 日 22 月

10 水 26 金

11 木 27 土

12 金 28 日

13 土 29 月

30 火

31 水

 

小学生
12：00～12：45
13：00～13：45

4,300円/月3回開催　別途入場料210円
各13名

体験料金1,600円

9：30～10：20 3,800円/月3～4回　別途入場料370円
20名

体験料金1,600円

土
曜
日

スイミング教室（キッズ） ３歳以上の幼児 12：00～12：45 4,300円/月3回開催
8名

体験料金1,600円

スイミング教室（ジュニア）

19：00～19：50 全6回コース　5,000円 15名

どなたでも 18：30～20：00 1,300円/回 5,000円/4枚綴 20名

14 日

平成29年度
北部支部審判研修会

（一財）広島県
ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会北部支部

各種ｽﾎﾟｰﾂ教室

第30回広島県室内
学童選手権水泳競技大会

（一般財団法人）
広島県水泳連盟

チャレンジデー2017
三次市役所
地域振興部ｽﾎﾟｰﾂ課

肩・腰・膝改善
水中ウォーキング

一般成人

ヨガ教室 高校生以上

バドミントン教室 小学生以上 19：00～21：00 800円/回 2,800円/4枚綴 25名

第14回三次市中学校
ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ選手権大会

三次地区中学校体育連盟
ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ専門部

各種ｽﾎﾟｰﾂ教室 バレエ教室

休園日 三次市ﾊﾟｰｸｺﾞﾙﾌ協会月例会 三次市ﾊﾟｰｸｺﾞﾙﾌ協会

木
曜
日

空手教室

少年の部
（幼児～中学生）

18：30～19：30

3,300円/月

15名

15名

フットサルサークル 中学生以上 19：30～21：00 800円/回　月1回開催 なし

各種ｽﾎﾟｰﾂ教室

県選手権備北地区予選
三次市中体連
ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部

一般の部
（高校生以上）

19：30～21：00

各種ｽﾎﾟｰﾂ教室

金
曜
日

ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄｶｯﾌﾟ
第37回全日本ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ
小学生大会北部予選

広島県小学生
ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ連盟
北部地区

各種ｽﾎﾟｰﾂ教室
第１・3
火曜日

ＺＵＭＢＡ教室
（ズンバ）

小学生以上 ※講師の都合により3月から再開予定です。
20名

※無料体験なし

成人スイム 一般成人 13：00～13：50 4,300円/月3回開催　別途入場料370円
10名

体験料金1,600円

第36回
三次市親善卓球ｶｰﾆﾊﾞﾙ

三次市卓球協会 ベビースイミング教室
首がすわった頃
～3歳(保護者同

伴）
10：30～11：15

こどもの日無料開放

21 日
第48回
全国ﾏﾏさんﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会
北部支部予選会

北部ﾏﾏさん
ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ連盟 10回コース　11,000円/組

途中参加　残り回数×1,100円　別途入場料370円
20組

体験料金1,300円

5 金

平成29年度広島県中体連
全中強化練成会

広島県中体連
剣道専門部

各種ｽﾎﾟｰﾂ教室

19：00～21：00
小中学生　600円/回
一般　　　800円/回

2,200円/4枚綴
3,000円/4枚綴

20名

みどりの日無料開放 各種ｽﾎﾟｰﾂ教室

火
曜
日

バスケットボール教室
小学生5～6年生

中学生
19：40～21：00 1,000円/回 3,600円/4枚綴 20名

小学生1～4年生 18：30～19：30 800円/回

18：50～20：00 1,100円/回 4,000円/4枚綴 20名

4 木

平成29年度広島県中体連
全中強化練成会

広島県中体連
剣道専門部

ﾐｽﾞﾉ・ｽﾎﾟｰﾂ塾（鉄棒） 県立みよし公園 卓球教室 小学生以上

2,800円/4枚綴 20名

幼児
（年中,年長）

16：40～17：30 800円/回 2,800円/4枚綴 20名

各種ｽﾎﾟｰﾂ教室 ＰＧともえ会月例会 PGともえ会
小学校低学年
（1～3年生）

各種ｽﾎﾟｰﾂ教室 ｶﾞｰﾃﾞﾆﾝｸﾞ教室 県立みよし公園

月
曜
日

フットボールスクール 17：40～18：40 1,100円/回 4,000円/4枚綴 20名

広島県立みよし公園
GWﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ

県立みよし公園 休園日
小学校高学年
（4～6年生）

スクール 対象 時間
料金

定員
１回料金 回数券

区分
行　事　名 主　催　者

区分
行　事　名 主　催　者

施設紹介
アリーナの中でソフトテニ

スができるんです！

これなら雪が降っても、外

が寒くても大丈夫だわ♪


