
【1期】

4月 9日 16日 23日

5月 14日 21日 28日

6月 4日 11日 18日 25日

7月 2日 9日
【2期】

9月 24日

10月 1日 8日 15日 22日 29日

11月 5日 12日 19日 26日

12月 3日 10日
【3期】

1月 14日 21日 28日

2月 4日 18日 25日

3月 4日 11日 18日 25日

吹田市立山田市民体育館

☎：06-6876-8855

令和8(2026)年度　教室カレンダー

シニアスポーツ教室
(毎週木曜 13：30～14：45)

対象：60歳以上（定員　先着120名）※定員になり次第受付終了

※祝祭日は、お休み

※予定は変更になることがあります。ご了承ください。

山田体育館 

   HP 


