
10/18(日) 14：30-15：30

10/19（月） 10：00-12：00 19：00-20：00

10/20（火） 14：30-15：30

10/21（水） 10：00-12：00

10/22（木） 10：00-12：00 19：00-20：00

10/23（金） 14：30-15：30

10/24（土） 15：30-16：30

無料

体組成分析
筋肉/体脂肪バランス体型評価
健康指数

わかること

など

体組成測定会体組成測定会体組成測定会
＼じぶんのカラダを数値化しよう／

機械の故障等でやむを得ず中止することがあります

測定結果を印刷してお渡しします

筋肉量とか

体脂肪とか
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