
楽しくかっこよく踊りませんか？ミズノダンススクールでは年に数回舞台に立ち、日頃の練習の成果を

発表しています！厳しい先生ですが上達すること間違いなしです！ 

鉄棒・跳び箱・マット・縄跳び・ボールなど学校の体育に役立つ内容となっています。子ども指導のプ

ロが子どもの動きを変えます！ 

リボン・フラフープ・ボールなどを使い、しなやかで柔軟性のある動きを身につけていきます。バラン

ス能力・体幹を鍛えることができます！ 

自分のレベルにあったクラスを選べるから安

心！ベテラン指導者が技術に合わせた的確な指

導を行ないます。初心者から大会で勝ち進みたい

上級者まで幅広く指導しています！ 

 

場所 防災コミュニティーセンター 

日時 水曜・金曜 

キッズ 16:15～17:05 

初級 17:10～18:00 

中級 18:05～18:55 

対象 幼児～小学生 

定員 各 20名 

月会費 3760円/月 3回 

場所 スポーツセンター 

日時 

火曜 （初心者・初級） 18:30～19:40 

木曜 
（初心者・初級） 18:30～19:40 

（中級） 20:00～21:30 

対象 小学生～大人 

定員 各 10名 

月会費 
初心者・初級 4,950円（月 3回） 

中級 5,500円（月 3回） 

場所 防災コミュニティーセンター 

日時 木曜 
幼児 17:30～18:20 

小学生 17:30～18:30 

対象 幼児～小学生 

定員 各 12名 

月会費 
幼児 3,200円（月 2回） 

小学生 3,400円（月 2回） 

場所 防災コミュニティーセンター 

日時 

各 50分 

火曜 ①16:30～ ②17:30～ 

土曜 ①14:30～ 

対象 ①幼児 ②小学生 

定員 各 15名 

月会費 4,400円（月 3回） 

岐南町体育施設 8  月号 スポーツライフ   
ミズノ指定管理施設 

体験会開催 

（キッズ・未経験者） 

5 日（水）7 日（金） 

16:15～17:05 

体験料 500 円 

体験会開催 

（幼児・小学生） 

6 日（木） 

時間は左の表を参照 

体験料 500 円 

体験会開催 

（幼児・小学生） 

4 日（火）8 日（土） 

時間は左の表を参照 

体験料 500 円 

体験会開催 

（小学生～大人） 

4 日（火）6 日（木） 

18:30～19:40 

体験料 500 円 


