
楽しくかっこよく踊りませんか？ミズノダンススクールでは年に数回舞台に立ち、日頃の練

習の成果を発表しています！厳しい先生ですが上達すること間違いなしです！ 

 

岐南町体育施設 
７  月号 スポーツライフ   ミズノ指定管理施設 

 
場所 防災ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 

日時 水曜 

 キッズ 16:15～17:05 

金曜 
初級 17:10～18:00 

中級 18:05～18:55 

対象 幼児～小学生 

定員 キッズ 15 名、初級中級 20 名 

月会費 3760 円/月 3 回 

 

 

場所 防災コミュニティーセンター 

日時 木曜（隔週） 
幼児 17:30～18:20 

児童 17:30～18:30 

月会費 
幼児 3200 円／月 2 回 

児童 3400 円／月 2 回 

定員 各 12 名 

 

リボンやボール、フラフープなどを使い、しなやかで柔軟性のある動きを身につけます。 

バランス能力や体幹も鍛えることができますよ。 

 

 

 
親子運動教室とは・・・ 

親子で楽しく体を動かします♪ 

マット・鉄棒・跳び箱などに親子でチャレンジ

‼子どもへ良いお手本を見せてあがてくださ

い。 

運動苦手な子でも安心 

親子で行うので気軽にご参加いただけます。ま

た１つ１つの達成度を『褒めて伸ばす』ことで

喜びに繋げ、個々の自信を大切に育てます。 

集団行動ができる 

集中的に１つの目標に向かって練習をする環境

で、約束ごとを守り、『集団の中の自分』に気付

かせながら個性を伸ばしていきます。 

８月１日（日）開催 

参加者募集‼ 
場所  岐南町防災コミュニティーセンター 

日時  ８月１日（日） 幼児クラス   ９：３０～１０：３０ 

                 児童クラス １０：４０～１１：４０ 

対象  幼児・児童と保護者 

定員  １５組（先着順） 

料金  1,650 円（当日窓口にて支払い） 

申込方法 

 ●7月 1日 10時より受付開始 

 ●岐南町防災コミュニティーセンターにお電話いただくか、直接窓口 

  までお申し込み下さい。定員になり次第受付終了 

防災コミュニティーセンター 休館日  ：月曜日 
電話番号：058-259-7230 

お 問 い 合 わ せ 


