
舞鶴東体育館トレーニングルームご利用ガイド 

施設概要 

①施設名  舞鶴東体育館トレーニングルーム（3階） 

②住所   〒625-0080 京都府舞鶴市字北吸 1054 番地 

③電話   0773-66-1061（FAX 0773-66-2850） 

④営業時間 9時～21 時（受付 20時 30 分） 

⑤休館日  毎月第 3木曜日(変更になる場合がありますので、施設までお問合せ下さい)  

年末年始（12月 29 日～1月 3日） 

 

利用できる年齢 

対象 中学生以上 ※小学生以下は入場出来ませんのでご了承ください。 

 

利用料金 

中学生・高校生 200 円/1 回 一般 300 円/1 回 

1 枚お得な回数券も販売しております。 

11 枚綴り一般\3000/1 冊 中高生 2000 円/1 冊 

 

利用方法 

予約不要です。 

1 階受付窓口にて利用料金をお支払いのうえご利用ください。トレーニングルーム(3 階)に

はスタッフがおりませんので、わからないことがあればお手数ですが 1階スタッフにお声

掛けください。 

 

利用上のご注意 

◇利用後の器具清掃にご協力をお願いします。 

◇使用した器具は所定の場所にお戻しください。 

◇室内シューズを着用してください。裸足やスリッパは大変危険ですので、おやめくださ

い。また運動に適した服装（スカート、ジーンズなど動きが制限される服装は不可）でお

願いします。 

◇大声での会話など周囲のお客様に迷惑となる行為はおやめください。 

◇室内でのスマホ、デジタルカメラなどでの撮影はご遠慮ください。 

◇ゴミはすべてお持ち帰りください。 

◇館内は禁煙です。 

◇火気、危険物の持ち込みはご遠慮ください。 

◇建物・設備器具等を破損または紛失した場合は弁償となります。 

◇利用中の事故やけがについては自己責任となりますので安全には十分注意してご利用く

ださい。 


