
〇トレーニング機器利用講習会スケジュール変更のお知らせ 

2026年 6月 1日から、トレーニング機器利用講習会の開催時間を変更させていただきます。 

お客様にはご迷惑をおかけいたしますが、ご理解ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 

変更前 

時間/曜日 月 火 水 木 金 土 日 

11:00～ ●   ●   ● 

14:00～  ●    ●  

19:00～   ●  ●   

 

 

変更後 

 月 火 水 木 金 土 日 

10:00～10:40    ●    

14:30～15:10 ●     ●  

18:00～18:40  ●      

 


