
開催日時： ３月３０日(月)、３１日(火)、４月１日(水) 計３日間

クラス９：３０～１０：３０ (水慣れ～ボビング、背面キック)

クラス１０：４５～１１：４５ (クロール導入～タイムトライアル

/各教室(先着順)

(

, (税込)/ ,０００(税込)

お申し込み後２８日(土)１３：００までに施設受付へ参加費のお支払いをお願いいたします。

(日)９:

 

春

⇒


