
（税込）

【施設開錠】 8:40　　【最終入館受付】 21:45

定期利用・個人使用　料金表

2024年1月改訂
（税込）

サオリーナ 【定期利用料金】
高校生・一般

1ヶ月 3ヶ月 6ヶ月

　①トレーニングルーム 4,200円 12,100円 23,100円

　②フリーウエイトルーム 3,600円 10,600円 19,800円

　③屋内プール 3,900円 11,300円 21,400円

　④トレーニングルーム＋スタジオプログラム 4,900円 14,300円 26,900円

　⑤屋内プール＋プールプログラム 4,300円 12,400円 23,600円

　2エリア（⓵＋② or ②＋③ or ⓵＋③） 4,700円 13,800円 25,800円

　2エリア（④＋⑤） 8,100円 23,500円 44,500円

　2エリア（②＋④） 7,800円 22,700円 42,900円

　2エリア（②＋⑤） 7,100円 20,700円 39,000円

　3エリア（②＋④＋⑤） 10,000円 29,100円 55,000円

　②フリーウェイトルーム 高校生以上からのご利用となります 410円 4,190円

サオリーナ 【個人使用料金】
小中学生（※） 高校生・一般

1回券 回数券（12回分） 1回券 回数券（12回分）

　①トレーニングルーム 200円 2,090円 410円 4,190円

　2エリア（①＋② or ②＋③ or ①＋③） 360円 3,660円 730円 7,330円

　③屋内プール 200円 2,090円 410円 4,190円

※フリーウエイトルームを新規利用される場合は、初回利用前に説明会の受講が必須となります。（要予約）

　3エリア（①＋②＋③）

高校生以上からのご利用となります

940円 9,420円

　スタジオ・プールプログラム（30分） 310円 3,140円

　スタジオ・プールプログラム（45分） 470円 4,710円

　スタジオ・プールプログラム（60分） 620円 6,280円

※小学生のご利用は、保護者（高校生以上）の同伴が必要となります。

　　※回数券の使用期限はチケット購入日より1年間です。（当施設の全ての休館日を含みます）

津市産業・スポーツセンター
トレーニングルーム定期利用を

ご購入でご希望の方には、

トレーナーが個別の運動メニュー

の作成を行い、皆様の

サポートを行います。

【指定管理者】津市スポーツ・メッセネットワーク
〒514-0056　津市北河路町19-1　TEL:059-223-4655

【休館日】・・・年末年始（12/29～翌年1/3）

【プール休館日】・・・毎月第2火曜日　※その他、臨時休館日等あり

【利用時間】 9:00～22:00


