
スポーツ施設の利用再開における注意事項（３月２日更新） 

 

３月３日から新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のための利用条件が下記のとおり変

更となります。 

 

【利用条件】 

１：和泉市・泉大津市・高石市在住の方のみご利用いただけます。 

 

２：制限人数・料金  

温水プール 

最大利用人数８０人 

予約制・完全入替制・利用料金は半額とします 

最大 1.5 時間・予約制１人１日１枠のみ 

トレーニング室 

／スタジオ 

（２F フロア） 

最大利用人数４０人 

予約制（スタジオ 1 人 1 日１枠のみ） 

トレーニング室：利用料金半額 

ヨガ５００円・６０分レッスン２００円・４５分レッスン１５０円 

トレーニング室とスタジオは同時間利用可 ※利用料金必要 

注：当面の間、一時利用のみとします。 

 ：４月から利用時間を最大３時間とする予定です。 

ただし、新型コロナウイルス感染状況により変更の可能性があります。 

 

３：利用方法 

【プール】 

プール予約専用電話番号 ０７２５－９０－５１０６ 

 

利用希望日の前日又は当日に電話予約してください。 

前日受付時間：１０：００～２０：００、日・祝は１８：００まで受付 

当日受付時間： ８：４５～２０：００、日・祝は１８：００まで受付 

※施設に来館されても受付はできません。 

※申込は本人及び家族分、知人１人分までとなります。 

※木曜日の受付は火曜日に、第３木曜日の予約は第３月曜日となります。 

 

【スタジオ・トレーニング室】 

スタジオ・トレーニング室予約専用番号 ０７２５－９０－５１０５ 

 



＊トレーニング室 

利用希望日の前日又は当日に電話予約してください。 

前日受付時間：１０：００～２０：００、日・祝は１８：００まで受付 

当日受付時間： ８：４５～２０：００、日・祝は１８：００まで受付 

※施設に来館されても受付はできません。 

※申込は本人及び家族分、知人 1 人分までとなります。 

※木曜日の受付は火曜日に、第３木曜日の予約は第３月曜日となります。 

 

＊スタジオ 

利用希望日の前日又は当日に電話予約してください。 

前日受付時間：１７：００～２０：００、日・祝は１８：００まで受付 

当日受付時間： ８：４５～１８：００、日・祝は１８：００まで受付 

※申込は本人及び家族分、知人１人分までとなります。 

  ※木曜日の受付は火曜日に、第３木曜日の予約は第３月曜日となります。 

 

  ※詳しくは施設のホームページをご確認ください。 

 

４：駐車場の開場時間は８時４５分となります。 

※開門前に並んでお待ちいただくことは、交通渋滞や事故等の原因となり、大変危険です

のでお止めください。 

 

５：利用時間 

  【プール・トレーニング室】 

９：００～、１１：００～、１３：００～、１５：００～、１７：００～の開始時間で利

用時間は１時間３０分となります。 

次の開始時間までの３０分間で消毒作業に入ります。 

 

【スタジオ】 

     １人１枠のご利用となります。 

   ※詳しくは施設のホームページをご確認ください。 

 

６：利用者報告チェックシートを必ず窓口へご提出下さい。 

 

７：【プール・トレーニング室】 

利用者入れ替わり時における混雑を避けること及び、施設の消毒・清掃を行うために、利



用終了１０分前には退出いただき、あわせて駐車場からも速やかに退出いただきますよう

お願いします。 

 

【スタジオ】 

レッスン終了後は速やかに退出いただきますようお願いいたします。 

 

８：採暖室など一部ご利用いただけない場所があります。 

 

９：更衣室の最大利用人数を男女各６０人に制限します。 

シャワー室のご利用は最小限にして下さい。 

 

１０：施設内での複数人での同時飲食はできるだけ避けてください。 

また、やむを得ず飲食を行う場合は、静かに飲食すること並びに飲食時でも会話をする際

は、マスクの着用や口元をハンカチ等で覆うなど飛散リスクを下げるようご対応下さい。 

 

１１：その他、施設スタッフの指示に従って下さい。 

 

また、大阪府コロナ追跡システムへの登録をお願いします。 

 

なお、利用制限については、新型コロナウイルスの感染拡大の状況に応じて変更します。 

 

上記のことをご理解・ご対応いただけない場合は、施設をご利用いただけません。 


