
2025年11月、12月　ノルディックウォーキングの日程

日程 コース 距離 集合場所 時間 料金 備考

11/6（木） 万博公園ウォーキングコース 約6㎞ 万博公園中央口前 10:00～14:00 1,160円
ウォーキング後に日本庭園にて昼食
お弁当持参のうえご集合ください
公園入場チケットは各自で購入

11/20（木） 第二総合運動場⇔萱野三平邸 約6㎞ 第二総合運動場 10:00～12:30 1,000円

12/4（木） スカイアリーナ⇔池田城跡公園 約6㎞ スカイアリーナ 10:00～12:30 1,000円

12/18（木） 阪急箕面駅⇔箕面大滝 約6㎞ 阪急箕面駅改札付近 10:00～12:30 1,000円

※ポールレンタルの方は320円も別途


