
令和 8年 1月度 トレーニング室初回利用者説明会 

〔説明会日時〕  

 

赤文字・・・国民の祝日・休日(法律の改正により変更になる場合があります。) 

     ・・・休園日 

     ・・・トレーニング室初回利用者説明会(時間：11：00～、14：00～、19：00～) 

 

1月分の受付 12月 1日（月） 9：00～（電話受付可）   

 

対象年齢 ： 高校生以上 

受 講 料 ： 1,000円 

所要時間 ： 約１時間 

 

〔当日持ち物〕   

・スポーツウェア 

・室内用シューズ 

・身分証明証（免許証、学生証、健康保険証等） 

・タオル、飲み物 

 

〔注意事項〕 

・１0分前には管理事務所にて受付を済ませてください。 

・遅刻をされた場合は参加できません。 

・キャンセルは速やかに連絡してください。（前日までにご連絡お願いします。） 

・希望日時の前日までに申込みを済ませてください。 

・日程が変更となる場合がございます。予めご了承ください。 

※初回利用者説明会を受講していただかないと、トレーニング室をご利用できません 

※過去に布引体育館で受講していただいた場合でも、再度受講していただく必要があります。 

 

東近江市総合運動公園 布引陸上競技場  
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