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	2026
	(水･祝)

	スポーツふれあいDAY
	体育館プログラム
	施設無料開放
	9:00～14:00
	ピラティス体験会

	10:30～11:30
	¥300
	みんなでヨガ

	13:00～14:00
	¥300
	シセイカルテ

	10:00～14:00
	¥300

	東近江市総合運動公園  布引体育館



