
シ セ イ カ ル テ

予約開始日:7月14日(火)予約開始日:7月14日(火)

測定期間:7月21日(火)～27日(月)測定期間:7月21日(火)～27日(月)

場所:原池公園体育館トレーニングジム場所:原池公園体育館トレーニングジム

所要時間:30分所要時間:30分対象:高校生以上対象:高校生以上

予約方法:ジムで直接予約または電話予約予約方法:ジムで直接予約または電話予約

要予約

綺麗な立ち姿勢で立てていますか？綺麗な立ち姿勢で立てていますか？

参加費:ジム会員・スクール生・一般　500円　参加費:ジム会員・スクール生・一般　500円　


