
◆トレーニングルームのご利用には、注意事項の確認・同意が必要です。

＜注意事項＞

〇機器の使用後は、受付時にお渡ししたタオルにアルコールを染み込ませて

　 手指等が触れた部分を適宜拭いてください。

〇ランニングマシンの混雑時は、１回３０分以内のご利用とさせていただきます。

〇施設管理者が定めた運営上必要な指示に従ってください。

〇下記に該当される方は、ご利用をお控えください。

　・裸、刺青やタトゥー等を露出している方

　・酒気を帯びている方

　・体調がよくない方（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある）

トレーニングルーム使用上の注意事項


