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11 月 8 日（日）に姫路市ウインク陸上競技場にて、5・6 年生対象の「2020 兵庫県小学生

陸上競技秋季記録会」が行われました。今回の出場者は男子 4 名、女子 3 名の計 7 名の参

加でした。5 年女子 100m に嵜本
さきもと

由
ゆ

梨
り

華
か

ちゃんが出場！自己記録の 16 秒 54 を惜しくも上回

ることができず、16秒 67でした。次に 5年男子 100mに井本
い も と

仁
じん

くんと浮
うき

舟
ぶね

悠
ゆう

正
せい

くんと楊井颯
や ぎ い そ う

真
ま

くんが出場！仁くんは自己記録の 15 秒 37 を大きく上回り 14 秒 96 で自己記録を更新し

ました！更にこの記録は、A&C歴代記録の第 3位にあたる記録です！悠正くんは初出場で、

自己記録の 17 秒 81 を大きく上回り 16 秒 27 で自己記録を更新しました！颯真くんは自己

記録の 17秒 43を惜しくも上回ることができず、17秒 52の記録でした。次に 6年女子 100m

に府川
ふ か わ

由
ゆ

菜
な

ちゃんと西脇羽
に し わ き は

南
な

ちゃんが出場！由菜ちゃんは自己記録の 16 秒 01 を上回り 15

秒 96 で自己記録を更新しました！羽南ちゃんは自己記録の 16 秒 20 を大きく上回り 15 秒

90で自己記録を更新しました！次に 6年男子 100mに西駿樹
に し と し き

くんが出場！自己記録の 18秒

04 を大きく上回り 17 秒 34 で自己記録を更新しました！新型コロナウイルス対策で種目の

縮小で 100m のみとなった記録会でしたが、コロナ渦にも負けず 7 名の選手たちは挑戦し、

最後まで走り抜きました。自己記録が更新できた人もできなかった人もそれぞれの課題をこ

の冬で克服してこれからも楽しく練習をがんばっていきましょう！ 

 

ゆうコーチも 

100mに出場！ 

11秒 62 

でした。 


