
             

 

 

【第 1 回 Athletic & Culture 合同練習会 のお知らせ】 

 

開催日時：7 月 24 日（土） 9 時～15 時 (雨天の場合当日 6 時に判断) 

開催場所：神戸総合運動公園 補助競技場（兵庫県神戸市須磨区緑台） 

参加対象：KOBE（神戸）と ASHIYA（芦屋）の陸上教室生 小学 1～6 年生 

          新しく陸上教室に通いたい小学生も参加できます。※定員 30 名 

     スクール生のお友達も参加できます。※スクール生 1 名につき 2 名まで 

参加費用：1 人／1,500 円（税込）(交通費別途往復 700 円)  計 2,200 円  

  お友達紹介者／1,000 円（税込）(交通費別途往復 700 円)    計 1,700 円    

 内 容：今年度初！第 1 回 A&C 陸上教室合同練習会！ 

     芦屋市総合公園で練習しているスクール生と、 

神戸総合運動公園で練習しているスクール生を対象に 

普段練習している環境とは違う場所で、 

尚且つ、普段練習している仲間とは違う人たちと交流できる場です。 

9:00～12:00 補助競技場で合同練習。 

12:00～13:00 昼食 

13:00～15:00 「冒険のくに」・「自然のくに」でレクリエーション。 

補助競技場にて 9:00 に集合・15:00 に解散となりますので、 

当日は JR 芦屋駅から電車で向かいます。(保護者様の送迎可) 

持ち物：運動できる服装・運動靴・タオル・帽子・お弁当・水筒・ 

スパイク（持っている人だけ）・レジャーシート 

※こちらの用紙と同時に芦屋総合公園管理事務所にて参加費を徴収いたします。 

締切：7 月２０日（火）まで ※20 日を過ぎるとキャンセルはできません。  

切り取り 

7 月 24 日（土）A&C 合同練習会に 

参加します 

交通手段(電車・保護者送迎) 

 

 

（ 火 ・ 木 ）曜日クラス お名前（       ） 

備考欄  受付印 



お友達紹介用紙 

誰の紹介か(            ) 

お名前(            ) 

学年(             ) 

当日緊急連絡先(             ) 

当日の交通手段・参加費   

電車 1,700 円  or    保護者送迎 1,000 円 

 

 


