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予約申込必要プログラム予約申込必要プログラム
運動会必勝塾

　　※会場が天然芝のため水以外持込めません

①10:30 ～ 11:30
小学 1年生～ 4年生
定員 30名※先着順

運動しやすい服・靴
タオル・水

1,000円 (税込）

走り方の基本やスタートダッシュなど、運動会で
勝つためのポイントを伝授！

ミズノ流忍者学校
運動発育に必要な 36 の動きを忍者になりきって
楽しみながら身につけます。

　　※会場が天然芝のため水以外持込めません

①10:30 ～ 11:30
年中～小学２年生
定員 30名※先着順

運動しやすい服・靴
タオル・水

1,000円 (税込）

あしや青空ヨガ
天然芝の上、太陽の光を浴びてコロコロとカラダ、
のびのび開放しませんか♪

　　※会場が天然芝のため水以外持込めません

①10:30 ～ 12:00
小学生以上
定員 50名※先着順

ヨガマットシート等、
タオル、水、動きやすい服装

1,000円 (税込）

①10:30 ～ 12:00
②13:30 ～ 15:00
定員①②各 10人 (組）10台
　※先着順

【場所】みどりの相談所会議室

1,500円 (税込）キット代含む
組立車種 トヨタGRヤリス

ミニ四駆組立教室

お店紹介
①Barbacoa kobo118（薪焼プルドポーク）
②カレーハウス Coco 壱番屋 (カレーライス）
③Pizzeria ii futuro del sole( ピザ）
④STAND-KOBE( オムライス）

⑤Hometown( フレンチ幕ノ内）
⑥豊泉家 (チーズハットグ）
⑦freestyle( 米粉チュロス）
⑧グロワール (クレープ）

キッチンカー花壇前 8 台予定
食べ比べお楽しみください

キッチンカーコーナー

20ブース出店予定（芝生広場にて）
掘り出し物を見つけてください！
出店者随時募集中です。下記までお問合せください。
☎0797-38-2103　✉nerf-grass@ashi-taikyo.jp.org

フリーマーケット

ミズノ流忍者教室・運動会必勝塾
あしや青空ヨガ・ミニ四駆組立教室は
事前に電話・窓口での予約が必要です。
2024 年 5月 1日（水）９時より受付します。

お問合せ・お申込み
TEL 0797-38-2103
受付時間 9:00 ～ 19:00
芦屋市総合公園管理事務所
〒659-0034  芦屋市陽光町 1-1 雨天の場合 8:00 までに公式 LINE.

Instagram に掲載します

公式 LINE Instagram


