
2025年度ミズノ杯一般男女混合6人制 

バレーボール大会開催要項 
 

 

 

記 

 

 

1. 日   程  2026 年 2 月 14 日（土） 8:00 開館 9:00 試合開始 

2. 会   場  出雲だんだんとまとアリーナ メインアリーナ・サブアリーナ 

3. 主   催  ミズノ株式会社 

4. 協   力  LIBERTY 

5. 参加資格  18 歳以上（高校生不可）一般男性・一般女性 

6. 競技規則  基本 6 人制ルールで行い、以下のルールを厳守してください。 

               ① ネットの高さ 2m30cm 

               ② コート内には女性 2 名常駐 

            ③ 1 試合は 25 点 1 セット（デュース無、25 点先取） 

              決勝のみ 25 点 2 セットとする。（デュース無、25 点先取） 

7. 試 合 球  本大会試合球は、モルテン（5 号球）を使用する。 

8. 競技方法  各 1 セット（決勝のみ 2 セット）、4 リーグ式 

決勝トーナメント・3 位決定戦有 

9. 参 加 費   1 チームにつき ¥11,000 

10. 募 集 数  20 チーム 

11. 申込方法  出雲だんだんとまとアリーナ HP のイベントページより申し込み 

12. 申込期日  11 月 30 日（金曜日）19 時迄（先着順） 

13. そ の 他    ② 競技中の事故については、応急処置のみ行います。万一の事故の発生 

に備えて、スポーツ安全保険等の傷害保険にご加入下さい。  

➂ 審判は各チームでの相互審判とします。  

                審判時には、主審、副審、記録、線審、得点で最低8名必要です。  

必ず揃えるようお願いします。 

 

 

以上 

 

 

 

 

 

 



2025 年度ミズノ杯一般男女混合 

6人制バレーボール大会 

 

 

 

※スケジュールは予定ですので、当日は時間が前後する可能性があります。 

※決勝トーナメントに残ることができなかったチームは、サブアリーナにてトーナメント戦を行います。 

 

【景品について】  

 

1 位・2 位・3 位と下位トーナメント戦の 1 位、 

各チーム最優秀選手 1 名には景品をご用意しています。 

 

【申込後のキャンセルについて】 

12 月の代表者会議後のキャンセルにつきましては、参加費を全額お支払いいただきます。 

日程・詳細等よくご確認の上、お申込みください。 

時間 内容 備考 

8:30-9:00 開会式・ルール説明 ルール確認・抽選会 

9:00-15:50 予選リーグ（10 ラウンド） 練習 6 分+試合 35 分 

15:50-16:00 決勝進出チーム発表・準備 小休憩も兼ねる 

16:00-16:35 準決勝（2 試合並行） 練習 6 分+試合 35 分 

16:35-17:10 3 位決定戦 練習 6 分+試合 35 分 

16:35-17:35 決勝戦 練習 6 分+25 点 2 セット 

17:35-17:50 表彰式・閉会式 表彰式・写真撮影など 

17:50-18:00 片付け・完全撤収  


