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※記載内容は状況に応じて随時更新します。

○ご利用者様への注意事項

□　握手やハイタッチなどの接触はしないようにしてください。

□　スクール実施中以外、極力マスクの着用をお願いします。（会話をする場合は、マスクの着用をお願いします。）

□　利用前後に手指消毒、手洗い・うがいをお願いします。（手洗いは、30秒以上実施をお願いします。）

□　タオルは、設置しておりません、マイタオルの持参をお願いします。（共用は、しないようにお願いします。）

□　咳エチケット（咳をするときは口を塞ぐ等）をお願いします。

□　他の参加者との距離を確保（ソーシャルディスタンス）をするようにしてください。

□　大きな声で会話を行わないようにお願いします。

○体調の確認について

□　健康状態チェックシートの記入をお願いします。（用紙は、クラブハウス内にあります。）

     下記該当する方はご利用をお控えください。

　　　●平熱を超える発熱、咳、のどの痛み、だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）、嗅覚や味覚の異常、

　　　体が重く感じる、疲れやすい等の症状はありませんか。

　　　●新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触はありませんか。

　　　●同居家族や身近な知人に感染が疑われる方はいませんか。

　　　●過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航歴又は

　　　当該在住者との濃厚接触はありませんか。

　　　●PCR検査で陰性であった方で、検査後14日が経過していない方

　　　●その他感染が疑われる事象があった場合、原因日から14日が経過していない方

○熱中症予防対策

□　疲労・睡眠不足・発熱・風邪・下痢など、体調の悪い場合はご利用をお控えください。

□　衣服は軽装にし、吸湿性や通気性のよい素材をお勧めします。

□　特に直射日光が当たる場合は、帽子・首に巻くネッククーラーの着用をお勧めします。

□　水分補給をこまめに取るようにしてください。（回し飲みはしないようにしてください。）

□　体調に違和感を感じた場合は、休憩を取り無理をしないようにしてください。

○感染症を発症した場合

□　感染者が発生した場合に保健所が行う調査に必ずご協力ください。また、スクールを利用した時点で

     当該調査に必要な個人情報を保健所等に提供する同意を得たものとして取り扱います。

□　スクール参加後、2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、中間市体育文化センター

    （TEL093-246-2800）へ連絡してください。

スクール再開時の留意事項

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、教室再開にあたり受講生、保護者の皆さまへは下記事項を

遵守いただきますようお願い申し上げます。


