
福田屋内スポーツセンター福田屋内スポーツセンター福田屋内スポーツセンター
＼体験のお申し込みはこちらまで！／

☎０５３８(５８)３１３１☎０５３８(５８)３１３１☎０５３８(５８)３１３１

※休館日：毎週金曜日※休館日：毎週金曜日※休館日：毎週金曜日
施設HP Instagram

チャレンジダンスチャレンジダンスチャレンジダンス

水曜日　19:45-20:45
場所/磐田温水プール

いこいの間
対象/子ども
月謝制/4,000円(4回)

空手空手空手
火曜日　17:30-18:30
場所/磐田温水プール

いこいの間
対象/子ども・大人
月謝制/4,000円(4回)

モーニングピラティスモーニングピラティスモーニングピラティス

土曜日　10:00-11:00

場所/磐田温水プール
　いこいの間

対象/大人
回数券制/4,500円(5回)

姿勢・動作改善姿勢・動作改善姿勢・動作改善
ピラティスピラティスピラティス

火曜日　14:30-15:30
場所/磐田温水プール

いこいの間
対象/大人
回数券制/4,500円(5回)

パワーヨガパワーヨガパワーヨガ

火曜日　10:30-11:30
場所/磐田温水プール

いこいの間
対象/大人
回数券制/4,500円(5回)

ラララサーキット　ラララサーキット　ラララサーキット　

ライトライトライト

木曜日　10:00-11:00
場所/磐田温水プール
　　　いこいの間
対象/50歳以上
単発/1回510円

＼体験のお申し込みはこちらまで／

磐田温水プール磐田温水プール磐田温水プール

施設HP Instagram

満員
御礼　　　

《木曜日》
リトル　14:50-16:20
キッズ　16:30-18:00
ジュニア　18:10-19:40　　

休講中

フラダンスフラダンスフラダンス

火曜日　9:20-10:20
場所/磐田温水プール

いこいの間
対象/大人
回数券制/4,500円(5回)

金曜日　10:00-11:00
場所/磐田温水プール

いこいの間
対象/大人
回数券制/4,000円(5回)

体幹トレーニング体幹トレーニング体幹トレーニング

金曜日　11:15-11:45
場所/磐田温水プール

いこいの間
対象/大人
回数券制/2,000円(5回)

エアロビクスエアロビクスエアロビクス

☎0538(33)8855☎0538(33)8855☎0538(33)8855

※休館日：毎週月曜日※休館日：毎週月曜日※休館日：毎週月曜日

チアリーディングチアリーディングチアリーディング
CLOVERSCLOVERSCLOVERS

場所/磐田温水プール　いこいの間

対象/リトル：幼児
　　  キッズ：
　　  ジュニア：

月謝制/3,400円(4回)

紹介・入会キャンペーン対象スクール一覧紹介・入会キャンペーン対象スクール一覧紹介・入会キャンペーン対象スクール一覧

《金曜日》
リトル　14:50-16:20
キッズ　16:30-18:00
ジュニア　18:10-19:40　　

キッズ･ファミリーダンスキッズ･ファミリーダンスキッズ･ファミリーダンス

土曜日　18:30-19:30
場所/磐田温水プール

　　　いこいの間
対象/子ども・親子

月謝制/子どものみ　4,000円
　　　  親子　6,000円
　　　　(4回)


