
(使用停止・貸出停止・貸出可能など)

貸出停止

貸出可能品

・アブローラー　　/　　・ストレッチポール　　/　　・バランスボール　　/　　・バランスディスク

◆◇トレーニング時に使用◇◆

◆◇サンドバック利用時に使用◇◆

・ストレッチ棒　　/　　・メディシンボール

トレーニング室利用再開に伴う、貸出品について

※各自でご用意ください。

・ボクシンググローブ　　/　　・軍手

トレーニング室、受付カウンターにて貸出いたします。スタッフへお声かけください。

・炭酸マグネシウム　　/　　・ストラップ　　/　　・リフティングベルト　　/　　・ゴムチューブ　　/　　・スクワットパッド

利用制限をさせていただきます。ご理解くださいますようお願いします。

新型コロナウイルス感染防止のため、通常、トレーニング時にご利用いただいていた貸出品を




