
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 火  16 水   1 火 16 水

2 水   17 木  2 水 17 木

3 木  18 金  3 木 18 金

4 金 19 土 4 金 19 土

5 土 20 日 5 土 20 日

6 日 21 (月) 6 日 21 (月)

7 月   22 火 7 月 22 火

8 火  23 水   8 火 23 水

9 水   24 木  9 水 24 木

10 木  25 金  10 木 25 金

11 金 26 土 11 金 26 土

12 土 27 日 12 土 27 日

13 日 28 月   13 日 28 月

14 月   29 火  14 月 29 火

15 火  30 水   15 火 30 水

31 木  31 木

※ ※

※ （曜日）は祝日です。 ※ （曜日）は祝日です。

休館日 休館日

 

 は、団体利用できる枠です。

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多目的室 団体利用案内

千代田区立スポーツセンター 千代田区立スポーツセンター

相撲場 団体利用案内

 は、団体利用できる枠です。

午前9:00-12:00／午後13:00-17:00／夜間18:00-21:00

【７月分】
午前9:00-12:00／午後13:00-17:00／夜間18:00-21:00

【７月分】
午前 午後 夜間 午前

 

  

午後 夜間

 

 



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 火  16 水  1 火 16 水

2 水 17 木    2 水 17 木

3 木    18 金 3 木 18 金

4 金 19 土   4 金 19 土

5 土   20 日  5 土 20 日

6 日  21 (月) 6 日 21 (月)

7 月  22 火 7 月 22 火

8 火  23 水 8 火 23 水

9 水 24 木    9 水 24 木

10 木    25 金 10 木 25 金

11 金 26 土   11 金 26 土

12 土 27 日  12 土 27 日

13 日 28 月  13 日 28 月

14 月  29 火  14 月 29 火

15 火  30 水 15 火 30 水

31 木    31 木

※ ※

※ （曜日）は祝日です。 ※ （曜日）は祝日です。

休館日 休館日

 は、団体利用できる枠です。

  

 

 

   

 は、団体利用できる枠です。

  

 

 

 

   

  

 

 

 

午前 午後 夜間

 

剣道場 団体利用案内

千代田区立スポーツセンター
午前9:00-12:00／午後13:00-17:00／夜間18:00-21:00

【７月分】

柔道場 団体利用案内

千代田区立スポーツセンター
午前9:00-12:00／午後13:00-17:00／夜間18:00-21:00

【７月分】
午前 午後 夜間

   

  

  

 

 

   



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 火  16 水 1 火 16 水     

2 水 17 木  2 水     17 木

3 木  18 金 3 木 18 金   

4 金 19 土  4 金   19 土     

5 土   20 日 5 土     20 日

6 日   21 (月) 6 日     21 (月)     

7 月 22 火 7 月   22 火

8 火  23 水 8 火 23 水   

9 水 24 木  9 水   24 木

10 木  25 金 10 木 25 金     

11 金 26 土  11 金     26 土   

12 土 27 日   12 土 27 日     

13 日 28 月 13 日 28 月   

14 月 29 火  14 月   29 火

15 火  30 水 15 火 30 水

31 木  31 木

※ ※

※ （曜日）は祝日です。 ※ （曜日）は祝日です。

休館日 休館日

 は、団体利用できる枠です。  は、団体利用できる枠です。

午前 午後 夜間

弓道場 団体利用案内 卓球場 団体利用案内

千代田区立スポーツセンター 千代田区立スポーツセンター
午前9:00-12:00／午後13:00-17:00／夜間18:00-21:00 午前9:00-12:00／午後13:00-17:00／夜間18:00-21:00

【７月分】 【７月分】
午前 午後 夜間



① ② ③ ④ ① ② ③ ④

1 火     16 水   1 火     16 水     

2 水   17 木     2 水     17 木     

3 木     18 金    3 木     18 金     

4 金   19 土       4 金     19 土     

5 土   20 日     5 土     20 日     

6 日       21 (月)       6 日     21 (月)     

7 月   22 火 7 月     22 火

8 火     23 水   8 火     23 水     

9 水   24 木     9 水     24 木     

10 木     25 金 10 木     25 金     

11 金 26 土       11 金     26 土     

12 土  27 日     12 土     27 日     

13 日     28 月   13 日     28 月     

14 月   29 火     14 月     29 火     

15 火     30 水   15 火     30 水     

31 木     ※ （曜日）は祝日です。 31 木     

※ ※

※ （曜日）は祝日です。

休館日 休館日

 は、団体利用できる枠です。  は、団体利用できる枠です。

【７月分】

プール 団体利用案内

千代田区立スポーツセンター 千代田区立スポーツセンター
午前9:00-12:00／午後13:00-17:00／夜間18:00-21:00 午前9:00-12:00／午後13:00-17:00／夜間18:00-21:00

主競技場 団体利用案内

【７月分】
午前 午後 夜間午前 午後 夜間


