
  9:00～12:00　フットサル

12:00～14:30　バスケットボール

14:30～17:00　バレーボール

プログラム

9:00～17:00  
★バトミントン
★卓球
★トランポリン

注意事項

千代田区立スポーツセンター
TEL:03-3256-8444
東京都千代田区内神田2-1-8

毎月

第3

日曜日

区
民
無
料
開
放
日
区民の方は

参加無料

第3日曜日は、スポーツセンターへ
大人も子供も思いっきりスポーツを楽しもう！

・千代田区在住の方は、無料でご利用できます。
・区民カードを、1階の受付でご提示の上
　カードを受け取ってください。
・受け取ったカードは、体育館にてお出し下さい。
・区外の方に付きましては、券売機にて
　大人:350円　小人(中学生を含む):150円を
　購入頂きますようお願い致します。
・中履きが必須となります。
・幼児はご利用不可です。

会場 区外の方は

別途料金必須


