
陸上競技場の利用にあたってのお願い 

 

秦野市カルチャーパーク陸上競技場のトラックは、全天候舗装（ポリウレタン表層材）

となっています。この表層材は非常にデリケートであるため、以下の点に注意しなが

らご使用いただきますよう、ご協力をお願いいたします。 

１ 陸上競技用スパイクシューズまたは運動靴（ランニングシューズ等）を使用し、 

ハイヒール、泥のついた靴や革靴等での入場はご遠慮ください。 

２ スパイクシューズのピンの長さは７ｍｍ以内で使用してください。 

３ 内圏縁石（１コース内側）は距離をあらわす重要構造物です。損傷を与えたり損

傷を与えたり損傷を与えたり、高さ・位置が変わらないよう、乗ったり蹴ったりし

ないでください。 

４ トラック走路に損傷を与えないよう、施設の用器具等を移動する際は引きずらな

いよう注意してください。 

５ 協議の目印に着けた粘着テープ等は、使用後に必ず処分してください。 

６ トラック表面の摩耗を軽減するため、通常は３～８レーンを使用してください。 

７ ハンマー投げは禁止です。 

８ 槍投げ・円盤投げ・砲丸投げは、夜間（ナイター点灯時）禁止です。 

９ 槍投げ・円盤投げの個人利用は、原則として指導者の同伴が必要になります。 

また、混雑時には、利用できない事があります。 

10 備品を使用する際は、必ず受付に申し出て、備品貸出簿に必要事項を記入してく

ださい。 

（貸出時および返却時は、施設管理者が立ち会って備品を確認します。） 

11 備品類を破損した、あるいは破損を見つけた場合は、速やかに施設管理者に申し

出てください。 

12 陸上競技以外での使用は原則禁止です。 

※毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は、その翌日）は、施設の点検・清掃を予定して

おります。時間帯によってはご不便をお掛け致しますが、安全・快適な施設を維持管

理していくため、ご理解とご協力をお願いいたします。 
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