
①【女性】１～３級

級 泳法 7～８歳 ９.10歳 11.12歳 13.14歳 15～19歳

1級 個人メドレー 4.31.09 3.49.09 3.18.09 3.13.09 3.05.09

2級 個人メドレー 2.16.09 2.03.09 1.48.09 1.39.09 1.32.09

バタフライ 1.08.09 1.00.09 .52.09 .48.09 .44.09

平泳ぎ 1.20.09 1.11.09 1.01.09 .56.09 .51.09

背泳ぎ 1.12.09 1.04.09 .55.09 .51.09 .46.09

クロール 1.03.09 .56.09 .49.09 .44.09 .41.09

②【男性】１～３級

級 泳法 ８歳以下 ９.10歳 11.12歳 13.14歳 15～19歳

1級 個人メドレー 4.31.09 3.49.09 3.18.09 3.00.09 2.45.09

2級 個人メドレー 2.16.09 2.03.09 1.48.09 1.32.09 1.25.09

バタフライ 1.08.09 1.00.09 .52.09 .44.09 .40.09

平泳ぎ 1.20.09 1.11.09 1.01.09 .51.09 .47.09

背泳ぎ 1.12.09 1.04.09 .55.09 .46.09 .43.09

クロール 1.03.09 .56.09 .49.09 .41.09 .37.09

③【男女共通】４～１０級

級 泳法

4級 バタフライ

5級 平泳ぎ

9級 背泳ぎ

10級 クロール

1.30.99 1.20.99 1.10.99

1.20.99 1.10.99 1.00.99

1.30.99 1.15.99 1.00.99

1.30.99 1.20.99 1.10.99

合格基準タイム

3級

3級

幼児 小学1～3年生 小学4年生以上


