
※スケジュールは変更になる場合がございます。
※観覧等につきましては主催者へお問合せください。

※D：大体育室・S：小体育室・T：多目的室・B：武道室
　K：会議室・R：陸上競技場・TC：テニスコート G：ゲートボール場

30 水

29 火 ＳＣ相模原（R 9-13 S 9-11）

28 月 レディース卓球連盟 親睦団体戦（D全 9-15 手前15-19 Ｓ 9-19 T 9-17 K 11-15） 混 〇

27 日 太極拳フェスティバル２６（D.B床.K 9-17）市総体 サッカー（R 11-17） 混

26 土 中体連 第1回卓球県央強化講習会（D 9-17）サッカー審判研修会（R-11-17） 混

25 金

24 木

23 水 スポーツ少年団 バドミントン 交流会（D.S 9-21）ＳＣ相模原（R 9-13 K 9-11） 混 ○

22 火

21 月
県央各市町対抗 バレーボール大会（D.K 9-17）

サッカー Ｕ１８リーグ高体連 綾瀬高校/綾瀬西高校（R 11-17）
混

20 日 県央郡市対抗バドミントン大会（ D.S 9-21）市総体 サッカー（R 11-17） 混 〇

19 土
バスケットボール 交流大会（D.K 9-15）市総体 ダンス・スポーツ（S 11-17）

サッカー高円宮杯Ｕ-18リーグ （R 13-19）ターゲットバードゴルフ 月例 予備日（R 9-13）
混

18 金

17 木

16 水

15 火 休館日

14 月

13 日
バドミントン シングル・ダブルス大会（D.S ９-21) 市総体 サッカー （R 11-17）

 中体連 テニス 秋季市大会 団体戦 予備日（TC 7-19 G 7-17）
混 〇

12 土
県小学生卓球大会（D.K 9-19）中体連 テニス 秋季市大会 団体戦 （TC 7-19 G 7-17）

ターゲットバードゴルフ 初心者講習会（ R 9-13）
混

11 金

10 木

9 水

8 火

7 月

6 日
スポーツ少年団 バレーボール 交流会（D.S.K 9-17）市総体 サッカー（R 11-17）

中体連 テニス 秋季市大会 個人戦 予備日（TC 7-19 G 7-17）
混

5 土
剣道 小学生強化練成会（S 9-15K 11-15）中体連 テニス秋季市大会個人戦 （TC 7-19 G 7-17）

市総体 中体連 陸上 予備日 （R 8-17）サッカー市社会人リーグ１部（R17-21）
混

4 金

3 木

2 水

1 火 ＳＣ相模原（R 9-13 S 9-11）
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駐車場

(○or混)
ジョギング

コース

陸上競技場

養生


