
令和8年2月　改訂

施設 注意事項 種目別注意事項

＊奥側利用の際は、手前側の利用を妨げない様に出来るだけ2F通路を ＊フットサル・ハンドボールは半面利用に限ります。

　利用してください。 ＊フットサルゴール設置の際は、下部センサー保護の為、指定のマット

＊全面利用時のみ音楽利用可能です。 　（緑色）を設置してください。

※シューズは、玄関で体育館用（靴底はアメ色またはノンマーキング）

　に履き替えてください。

※木質フロアーでの飲食は禁止です（危険防止、床保護の為）。

小体育室 ※大体育室に準じます。

＊バトン等、物を投げる種目は利用できません。 ＊社交ダンスは、多目的室のみ利用できますが、必ずヒールカバーを

※大体育室に準じます。 　装着してください。

＊バトン等、物を投げる種目は利用できません。 ＊第2武道室（畳）を利用する場合は靴を脱いでください。

＊全面利用時のみ音楽利用可能です。

＊武道優先のため、武道以外の種目は抽選申込・インターネットでの

　予約はできません。

※大体育室に準じます。

＊他の施設(多目的室･武道室)の空きが無い場合のみ、体操・ダンス等

　で利用できます。

＊スポーツに関係のない会議では利用できません。

＊大会時は食事等での利用も可能です。

会議室

武道室

大体育室

多目的室

スポーツセンター体育館の利用について



スポーツセンター陸上競技場の利用について 令和8年2月　改訂

                      注 意 事 項

＜フィールド＞ ＊大人の団体に限り利用できます。小人 (小学生・中学生）の団体は利用できません。
１１月１日～　３月１５日  土・日・祝の１１時～２１時

令和8年度

４月１１日～１０月３０日 ３コマ（６時間） ＊利用時間は１日１団体１コマ２時間を限度とします。

１２月１０日～　１月３１日    公式試合等の場合は、3コマ6時間迄利用できますが、大会要綱等必要書類の提出が必要です。
３月１２日～　３月３１日

＜トラック＞

  ４月 　１日～　３月３１日 全時間帯 ＊専用利用においても、個人利用と併用となります。

＊利用後、スパイクに付いた芝やゴミ等は清掃してください。

　４月　１日～　５月１５日 １８時～２１時 ＊ゴミは各自でお持ち帰り下さい。

　５月１６日～　８月１５日 １９時～２１時 ＊アルコール類・ペット（動物）類は持ち込み禁止です。
　８月１６日～　９月３０日 １８時～２１時 ＊利用団体が責任をもって利用時間内に準備・片付けてください。
１０月　１日～１１月１５日 １７時～２１時 ＊利用時間の前後に他の団体の利用がある場合は、必ずゴールの片付け・用具の引継ぎをお願いします。
１１月１６日～　１月３１日 １６時～２１時 ＊使用後、ゴール、ネット及びその他については指定場所に戻してください。
　２月　１日～　３月３１日 １７時～２１時 　(ゴール＝トラックのコーナー外側、ネット・その他＝A倉庫、人工芝マット＝AB倉庫)

＊競技場内は、飲食禁止です。(水は除く)

照明設備

利用期間及び利用（休館日は除く）

＊フットサルゴール設置の際は、下部センサー保護の為、指定のマット

＊サッカースパイクでは、直接トラック・各助走路に入らないでください。
　スパイクでトラック等を渡る際は、舗装保護の為人工芝マットの上、フィールドへ行き来してください。



令和8年2月　改訂

利用条件 注意事項

   ４月　１日～　３月３１日 6時～２１時

　４月　１日～　５月１５日 １８時～２１時

　５月１６日～　８月１５日 １９時～２１時

　８月１６日～　９月３０日 １８時～２１時 ☆金属スパイクの利用はできません。

 １０月　１日～１１月１５日 １７時～２１時 ☆人工芝上では、飲食禁止です。(水は除く)

 １１月１６日～　１月３１日 １６時～２１時

　２月　１日～　３月３１日 １７時～２１時

＊１８時以降の利用団体は、駐車場の施錠をお願いいたします。

☆利用時間内で準備と整備（ブラシがけ）
　清掃をしてください。

あやせ
ノーブル

スタジアム

☆「硬式野球利用制限」
　キャッチボール・ノック（フライ以外）の利用
　に限ります。
　バッティング等での利用はできません。

＊軟式野球・ソフトボール・学童サッカー・
　フットサル・硬式野球等のスポーツ及びレク
　リエーションで利用できます。

☆早朝利用は「６時～８時」「７時～９時」の２
　区分で利用者が選択できます。

☆早朝の抽選申込はできません。
　利用月の２ヶ月前から電話又は窓口で予約を受
　付けます。 (一部施設は除く)

＊照明点灯時間に利用の場合、夜間照明利用が必要
　です。

あやせノーブルスタジアム（光綾公園多目的フィールド）の利用について

施設 利用期間及び利用時間・夜間照明点灯時間

多目的
フィールド

＊硬式野球は利用の制限及び条件があります。
　※別紙参照

＊利用期間によって照明点灯時間が変わります。

夜間照明



令和8年2月　改訂

利用条件 注意事項

　４月　１日～　５月１５日 ６時～１７時

　５月１６日～　８月１５日 ６時～１９時

　８月１６日～１０月３１日 ６時～１７時

１１月　１日～　１月３１日 ６時～１５時

　 2月　1日～   ３月３１日 ６時～１７時

  　４月　１日～　５月１５日 9時～１７時

　５月１６日～　８月１５日 9時～１９時

　８月１６日～１０月３１日 9時～１７時

１１月　１日～　１月３１日 ９時～１５時

　 ２月　1日～   ３月３１日 ９時～１７時

☆利用時間内で準備と整備（ブラシがけ）清掃を
　してください。

綾瀬スポーツ公園
多目的広場
(第1・第２)

早川城山
多目的広場

＊学童サッカー・グラウンドゴルフ等の練習に
　限り利用できます。

☆人工芝・天然芝上では、飲食禁止です。
　（水は除く）

☆その他不明な点はスポーツセンター/スポーツ
　公園レストハウス窓口迄お問合せください。

多目的広場（サッカー場等）の利用について
施設 利用期間及び利用時間（休館日は除く）

☆早朝利用は「６時～８時」「７時～９時」の
　２区分で利用者が選択できます。

☆早朝の抽選申込はできません。
　利用月の２ヶ月前から電話又は窓口で予約を受
　付けます。 (一部施設は除く)

＊サッカー・ゲートボール・グラウンドゴルフ・
　ターゲットバードゴルフ等の試合及び練習で利用
　できます。



令和8年2月　改訂

利用条件 注意事項

　４月　１日～　５月１５日 ６時～１７時

　５月１６日～　８月１５日 ６時～１９時

　８月１６日～１０月３１日 ６時～１７時

１１月　１日～　１月３１日 ６時～１５時

　２月　１日～　３月３１日 ６時～１７時

　４月　１日～　５月１５日 ６時～１７時

　５月１６日～　８月１５日 6時～１９時

　８月１６日～１０月３１日 ６時～１７時

１１月　１日～１２月２７日 ９時～１５時

＊一般の早朝利用は４～１０月までです。

　４月　１日～　５月１５日 ６時～１７時

　５月１６日～　８月１５日 ６時～１９時

　８月１６日～１０月３１日 ６時～１７時

１１月　１日～　１月３１日 ６時～１５時

　２月　１日～　３月３１日 ６時～１７時

　４月　１日～　５月１５日 ６時～１７時

　５月１６日～　８月１５日 6時～１９時

　８月１６日～１０月３１日 ６時～１７時

１１月　１日～　１月３１日 ９時～１５時

　２月　１日～　３月３１日 ９時～１７時

＊学童軟式野球では早朝利用（6時～9時）は
　できません。

蓼川スポーツ広場

(軟式野球場)

利用期間及び利用（休館日は除く）

第2野球場

第1野球場

＊硬式野球・軟式野球・ソフトボール等で利用
　できます。綾瀬スポーツ公園

施設

綾瀬スポーツ公園

ソフトボール場

☆人工芝・天然芝上では、飲食禁止です。
　(水は除く)

(硬式野球場)

＊硬式野球・軟式野球は、利用制限及び利用条
　件があります。

綾瀬スポーツ公園

＊軟式野球・ソフトボール・硬式野球等で利用
　できます。

＊ソフトボール・硬式野球・軟式野球で利用で
　きます。 ☆「ソフトボール場硬式・軟式野球利用制限」

　キャッチボール・ノック（フライ以外）の利用
　に限ります。
　バッティングなどの利用はできません。

野球場の利用について

☆早朝利用は「６時～８時」「７時～９時」の
　２区分で利用者が選択できます。

☆早朝の抽選申込はできません。
　利用月の２ヶ月前から電話又は窓口で予約を受
　付けます。 (一部施設は除く)

＊硬式野球の利用については制限があります。
　（注意事項参照）

☆利用時間内で準備と整備（ブラシがけ）
　 清掃をしてください。

☆第2野球場は1月5日～3月31日迄の期間芝生
　養生期間の為利用できません。

☆「第２野球場の硬式野球利用制限」
　試合形式、フリーバッティング等、バットを使
　っての利用については天幕ネットの設置および
　場外ファールボール対策が必要です。

＊学童軟式野球・グラウンドゴルフで利用でき
　ます。
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施設 利用条件 注意事項

市民スポーツセンター

A～Dコート

E・FGコート

≪人工芝コート≫ 　  ４月　１日  ～  3月  ３１日 ６時～２１時

市民全のみ利用可

スポーツ公園

≪人工芝コート≫

市民１/2超･市外も利用可

夜間照明施設   　４月　１日～　５月１５日 １８時～２１時

市民スポーツセンター   　５月１６日～　８月１５日 １９時～２１時

（A～Dコート）   　８月１６日～　９月３０日 １８時～２１時

  １０月　１日～１１月１５日 １７時～２１時

綾瀬スポーツ公園   １１月１６日～   １月３１日 １６時～２１時

（A～Ｆコート）   　２月　１日～　３月３１日 １７時～２１時

  　４月　１日～　５月１５日 ６時～１７時

本蓼川 　  ５月１６日～　８月１５日 ６時～１９時

テニスコート  ８月１６日～１０月３１日 ６時～１７時

≪クレーコート≫ 　 １１月   １日～   １月３１日 ９時～１５時

  　２月　１日～　３月３１日 ９時～１７時

＊利用期間によって照明点灯時間が変わり
　ます。

テニスコート（ゲートボール場）の利用について

＊照明点灯時間に利用の場合、夜間照明
　利用が必要です。

＊ 予約は１団体2コマまで可能です。
　（当日空いていれば延長可）

☆利用時間内で準備と整備（ブラシがけ）･清掃をし
　てください。

利用期間及び利用時間・夜間照明点灯時間

☆市民スポーツセンターテニスコートのご利用は、綾瀬
　市民･在勤･在学に限ります。
　綾瀬スポーツ公園テニスコートは市外の方も利用でき
　ます。

＊抽選申込平日は4コマ、土日祝日は２コ
　マまで申込可能です。

＊FGコートは、テニス利用での予約は
　できません。ゲートボールでの予約
　のみ可能です。 ☆早朝利用は「６時～８時」「７時～９時」の２区分で

　利用者が選択できます。

☆早朝の抽選申込はできません。
　利用月の２ヶ月前から電話又は窓口で予約を受
　付けます。 (一部施設は除く)


