
いつもご利用ありがとうございます。

2026年6月17日より利用方法を更新いたします。

陸上競技場利用方法

更新のお知らせ

【主な変更点】

（陸上競技：個人利用）

・スパイクシューズのピンは全天候型用９mm以下を使用

　してください。

・トラックの使用については各レーンごとに下記のように

　使用をお願いします。

１・２レーン：周回競技（中・長距離）

３～８レーン：短距離・ハードル

フィールド整備作業時は１レーンを閉鎖する場合がございます。

２・３レーン：周回競技

４～８レーン：短距離・ハードル

（養生期間）

その場合

※スタート練習の際のスターティングブロックの設置場所も

　同様となります。

指定管理者ミズノグループ


