
募集詳細

日時

場所

参加費

後楽公園少年野球場
〒112-0004 文京区後楽1-6-25

年中～年長 ①とびばこ教室   9:30～10:30
②てつぼう教室 10:45～11:45

1,100円(税込)/1教室

小１～小３ ③てつぼう教室   9:30～10:30
④とびばこ教室 10:45～11:45

内容

年中～年長クラス
とびばこ：手の付き方、跳び方
てつぼう：鉄棒の持ち方、回る練習

小１～小３クラス
とびばこ： 4～6段を跳べるように練習！
てつぼう：逆上がりが回れるように練習！

申込

各教室定員２０名
※キャンセル待ちはありません。

小石川運動場へ電話・メールでお申し込みください。
※どちらか一方でお申し込みください。
メール申込は下記を明記しご送付ください♪

宛先：bunkyo@mizuno.co.jp

件名：「5月16日とびばこ・てつぼう教室申込」

本文：１．名前(ふりがな) ２．連絡先(連絡の取れる電話番号) ３．住まい(市区町村)

４．学年/年齢/性別 ５．参加希望クラス

5月16日(土)

にがて克服！

とびばこ・てつぼう(初級)教室

【指定管理者 文京区スポーツ推進共同事業体】

文京区 小石川運動場

〒113-0004 文京区後楽1丁目8番23号

お問合せ

TEL.03-3811-4507
【お問合せ時間】 9:00～17:00
メールは9時・13時・16時に開封し受信順に受付します。
メール開封時に定員に達している場合受付終了となります。

対象:年中～年長

対象:小1～小3

注意
・教室の様子を撮影を撮影し、報告書に使用させていただく場合がございます。
・参加者の方の動画撮影は家庭内で使用する場合のみ可といたします。

YouTube等のSNSへの投稿は一切禁止です。
・キャンセルの場合は必ず事前にご連絡ください。
欠席のご連絡がない場合、次回メールでの案内を停止する場合があります。

2026年5月1日
10時受付開始


	スライド 1

