
 

徒手・マット・跳び箱・鉄棒・ボール等の運動を年齢や運動レベルに合わせた内容で行ないます。体を動かす  

楽しさと出来た時の喜びを体験してもらえる様に、体育指導のプロが優しく教えます。運動が大好きで得意な  

お子さんや、苦手だけど挑戦してできる様になりたいと思っているお子さんまで幅広く参加をお待ちしてます。 

        

日 時       ２月１日(土)  
        

●年中・年長クラス    ９：００ ～ １０：００ （定員１５名） 
●１・２年生 クラス   １０：１０ ～ １１：１０ （定員１５名） 
●３～６年生クラス   １１：２０ ～ １２：２０ （定員１５名） 

 
 

開催場所  富津市総合社会体育館 メインアリーナ 
 
参加料金  １人：５００円 

 
 
申込方法   電話又は体育館窓口にて受付けます。  

※但し、定員を超えた場合にはキャンセル待ちとなります。  

※お申込み後にキャンセルされる方は早めにご連絡を下さい。 

 

服 装  動きやすい服装(半袖・半ズボン)  素足(内履きは必要ありません)  
 
持ち物  タオル・飲み物  

 

 

 
富津市総合社会体育館  
〒293-0011 千葉県富津市新富80番4 

 

TEL 0439-87-3001 

よくみて キャッチ！ 前まわり たのしいね！ やまをのぼって 
おりるよ！ 

でんぐりがえり  
おもしろいね！ 

バランス体操  
できるかな？ 

逆上がりに挑戦だ！ 逆立ちできるかな？ 台上前転すごいでしょ～！ マット運動 開脚後転だよ！ 馬とびって 気持ちいぃー！ 

 

 

 

営業時間  9：00 ～ 21：00 

 
休 館 日  毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）   

12月 28日 ～ 翌年 1月 4日 

指定管理者 富津市施設利用振興公社・ミズノ共同体 

 

お申込み・お問い合わせ  
 


