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前まわり たのしいね !
やまをのぼつて

おりるよ !

でんぐりがえり
おもしろいね !

バランス体操
できるかな?
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餘  量鰊
絲議:  籐 ■霞 3月 29日 (日 )

富津市総合社会体育館 サブアリーナ
竜I亘::500円 :(繰穫料込)

螂饉欠は   電話・ QR・ 体育館窓口にて受付けます。

動きやすい服装 (半袖・半ズボン) 素足鱗履きは必要ありません)
タオル・鐘み機

富津市総含社会体奮館
〒293く0"千 葉県喜津市新菫80委4

丁巨L0439-87-3001

体 館 日 毎遺月罐彗 (祝日の場合は翌平鉾
12月 28日 ～ 翌年 1月 4日

指定管理者 富津市施設利用振興公社・ ミズノ共同体

室業時間 9:OYO～ 21:○○
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逆上がりに挑戦だ !  逆立ちできるかな?   台上前転すごいでしょ～ !  マット運動 開脚後転だよ ! 馬とびつて 気持ちいい― !
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●年少。年中クラス

● 年長 クラス
●1・ 2年生 クラス

●3～6年生クラス

13:00～ 14:00(定員15名 )
14:10～ 15:10(定員15名 )
15:20～ 16:20(定員15名 )
16:30～ 17:30(足風15名 )
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