
　

教　室　名 対　象 回数 曜日 時　間 募集 目標/内容

初めての水泳 16歳以上 全13回 金 10：00～10：50 クロール

全13回 火 14：00～14：50

全13回 水 12：00～12：50

全13回 木 9：00～9：50

全13回 土 12：00～12：50

全13回 火 13：00～13：50

12：00～12：50

18：30～19：20

10：00～10：50

14：00～14：50

18：30～19：20

9：00～9：50

13：00～13：50

全13回 土 12：00～12：50

全13回 火 18：30～19：20

12：00～12：50

14：00～14：50

全13回 土 12：00～12：50

健康スイム
16歳

以上
全13回 木 13：00～13：50 水中ウォーキングとスイム

コロナウイルス感染防止ガイドラインにより、入場前の検温・消毒の徹底をお願い致します

        9/1（火）～ 12/８（火）

全13回　　12,970円

遊泳券付　15,620円
＊遊泳券【レッスン前後の営業時間中、終日の利用が可能です】

日　程

一般

コース

初級水泳

16歳

以上

9/1～12/8

クロール

背泳ぎ

9/2～11/25

9/3～11/26

9/5～11/28

平泳ぎ

バタフライ

(ｸﾛｰﾙ・背泳ぎが

泳げる方)

9/2～11/25 全13回 水

9/3～11/26 全13回 木

9/4～11/27 全13回 金

9/3～11/26

9/5～11/28

一般

コース

上級水泳

16歳

以上

9/1～12/8

一般

コース

中級水泳

16歳

以上

9/1～11/27

9/4～11/27

募

集

人

数

に

つ

い

て

は

お

問

い

合

わ

せ

く

だ

さ

い

受付期間　　　8/22（土）　　　AM10:00~
　　 　申込みをされてから8日以内に受講料の納入をおねがいいたします。

       一旦納入された受講料は返金できかねますので予めご了承ください。

4種目泳げる方

個人メドレー

泳力・スピード

向上

9/4～11/27 全13回 金

9/5～11/28

日程 
参加費 




