
→無料体験開催中！！この機会にぜひ！ラディカルプログラムを体験しよう！！
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※応募終了
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8月　代官山FIELD(B1Fスタジオ）プログラムスケジュール

 ●開館時間：平日　7：00～21：00　土・日・祝　9：00～21：00 　●休館日：第２、第４月曜日（祝休日に当たる場合は翌平日）

13:15～13:30

ラテンダンス

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

ラディカル

無料体験プログラムカーディオ系 筋力系 ダンス系 柔軟・バランス系 有人指導
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