
様々なスポーツを通し、遊びながら発育をサポートします。
「走る」「跳ぶ」「転がる」「蹴る」「投げる」「打つ」の動作で
スポーツの基礎力を養います♪

代官山スポーツプラザ： ０３－５４２８－０８３１

お申し込みはこちら→



ミズノ オリジナルの道具を使います!

色々なスポーツに共通する動作を養います。
楽しく遊びながらレッスン♪

キッズスポーツ教室では
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