
日付 曜日

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

安曇野大北シード決め大会　7：30～16：30　150人

安曇野大北シード決め大会　7：30～16：30　150人

第9回 あやめ杯硬式テニス大会　8：00～17：00　70人

2025.5　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　南部総合公園ANCアリーナ　TEL:0263-73-1600　（8:30～21:30）
メイン サブ 会議室 柔剣道場 テニスコート（全）

ウォーキングサッカー国際親善交流体験JWFAジャパンツアー安曇野
10：00～15：00　40人

令和7年度 長野県バドミントンリーグ戦（前期） 8：00～17：00　200人 （南側）バドミントンリーグ

安曇野市合同練習会（卓球）　7：30～16：30　130人

第11回信州安曇野ハーフマラソン
（ANCアリーナ）7：30～21：30
（テニスコート） 5：00～21：30

ウォーキングサッカー

安曇野市合同練習会（卓球）　7：30～16：30　130人

The Liberty Cup　7：30～18：00　200人

下鳥羽公民館スポーツ親睦会
13：30～21：30　30人

ステップ教室OB会
13：00～15：30　30人

ブレイボエヌプラスプラス バレーボール教室　8：00～18：00　100人 バレーボール教室

第30回スポーツ大会（バドミントン）　8：00～17：00　60人 (南側)スポーツ大会

CPDSセミナー
22日 12：00～21：30　30人
23日　8：30～17：30　30人

下鳥羽子ども交流まつり　8：30～17：00　150人
県歯科技工士会

9：00～17：00　25人

長野空手道錬成大会　8：00～17：00　120人


