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第10回　信州安曇野ハーフマラソン　7：30～21：30　6000人

長野県スポーツ少年団競技別交流大会（空手）
7：30～17：00　300人

競技別交流大会（空手）

イベントは変更、中止になる場合もございますのでご了承ください

中信地区中学校体育大会夏季大会（卓球）
7：30～19：00　200人

中信地区中学校体育大会夏季大会（卓球）

中信ソフトバレーボール・フェスティバル　8：00～17：00　180人

特別国体体育大会卓球競技長野県選手最終選考会
7：30～19：00　50人

下鳥羽地区スポーツ親睦月例会　12：30～21：30　30人 特別国体体育大会卓球競技 中信地区中学校体育大会夏季大会
7：30～17：00　200人

交通安全子供自転車地区大会　　1日目　準備　12：00～21：30　20人
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2日目　　　　　8：00～15：00　100人 中信地区中学校体育大会夏季大会予備日　7：30～17：00　200人

安曇野ダブルスリーグテニス大会（第1節）　7：30～18：00　80人

国民スポーツ大会長野県予選会（空手道）
8：00～17：00　50人

中信地区中学校体育大会夏季大会安曇野市予選（卓球）
7：30～19：00　200人

中信地区中学校体育大会夏季大会
7：30～17：00　200人
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