
 【１１月の休室日】 トレーニング室

１１月 １日(土) 終日（8:30～21:30） 

１１月 ２日(日) 17:30 まで 

１１月１５日(土) 終日（8:30～21:30） 

１１月１６日(日) 17:30 まで 

１１月２２日(土) 終日（8:30～21:30） 

１１月２３日(日) 17:30 まで 

 
ミズノ・安曇野市スポーツ協会・Ａ＆Ｓグループ 

＊ 10/31（金）、11/14（金）、11/21（金） トレーニング室は通常営業致しますが、更衣室はご利用いただけません 
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 【１１月の休室日】 バーチャル室

１０月３１日(金) 13:00～ 更衣室ご利用不可✘ 

１１月 １日(土) 終日（8:30～21:30） 

１１月 ２日(日) 17:30 まで 

１１月１４日(金) 13:00～ 更衣室ご利用不可✘ 

１１月１５日(土) 終日（8:30～21:30） 

１１月１６日(日) 17:30 まで 

１１月２１日(金) 13:00～ 更衣室ご利用不可✘ 

１１月２２日(土) 終日（8:30～21:30） 

１１月２３日(日) 17:30 まで 
ミズノ・安曇野市スポーツ協会・Ａ＆Ｓグループ 


