
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ANC アリーナ 

■ 日時 7/5(土)～7/13（日） 

身体の がすぐわかる！ 

■ 料金 300円＜受付レジにてお支払い下さい＞ 

■ 場所 ANC アリーナ 1F ロビー 

■ 対象 どなたでも<予約不要＞ 

AI姿勢分析で身体のゆがみが数値化され弱点や改善のヒントがわかります 

 測 定 

解 説 

 分 析 

測定 → 分析 → 解説 → アドバイス を受けて 

今の自分を知ることが健康への第一歩 

ANCアリーナ 
TEL：０２６３－７３－１６００ 

〒３９９－８２０４ 
安曇野市高家４５００－１ 

ホームページ Instagram 

受付・お支払は9：00～20：30 
所要時間：測定から説明まで５分程度 

 

アドバイス 


