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日付 曜日

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

第6回 でかまるCUP  　7:30～19：00　400人

R8一般介護予防教室 　9：00～12：00　40人

2026-27 大同生命 SV.LEAGUE MEN 安曇野大会
1500人

第17回市民スポーツ祭 9人制女子バレーボール競技会
7：30～17：00　150人

ボッチャ競技大会「パラウェーブNAGANOカップ2026」中信大会　100人

(13日）13：00～21：30
(14日）  8：00～17：00

ボッチャ競技大会

救急救命技術検証会　　7：30～17：00　100人

     第79回中部日本バドミントン選手権大会　240人
（20日） 9：00～21：30
（21日） 7：30～21：30
（22日） 7：30～18：00

ピックルボール体験会
18：00～21：30　12人

ピックルボール体験会　　12：30～16：00　12人

苦手克服教室【マット運動】
9：00～13：00　40人

一般介護予防教室
12：00～15：30　30人

MISPO! 16:00～19：00　17人

第15回ヤミ鍋カップテニス大会
8：00～17：00　80人

   （26日） メイン/ 15：00～21：30
   （27日） メイン・会議室/ 8：30～21：30
 　（28日） メイン・サブ・会議室・柔剣道場/ 8:30～21：30
　 （29日） メイン・サブ・会議室・柔剣道場/ 8:30～21：30

ピックルボール体験会
8：30～12：30　12人

市民スポーツ祭
松濤会審査会

9：00～18：00　50人
安曇野市民スポーツ祭

8：00～17：00　80人

一般介護予防教室
12：00～15：30　30人

2026年37会テニス大会
8：30～17：00　40人

R8一般介護予防教室 　9：00～12：00　40人

 　 （5日） メイン/ 15：00～21：30
　  （6日） メイン・会議室/ 8：30～21：30

  2026-27 大同生命 SV.LEAGUE MEN 安曇野大会
1500人

 　 （7日） メイン・サブ・会議室・柔剣道場/ 8:30～21：30
   （8日） メイン・サブ・会議室・柔剣道場/ 8:30～21：30

第20回穂高杯硬式テニス大会
8：00～17：00　60人マルニシCUP 第44回長野県小学生バレーボール大会 県大会　　7：30～19：00　500人

令和8年度 長野県高等学校新人体育大会バドミントン競技 中信大会
7：30～18：00　500人

2026安曇野ダブルスリーグテニス大会（交流会）
7：30～18：00　80人

2026 南部総合公園ANCアリーナ　TEL:0263-73-1600　（8:30～21:30）
メイン サブ 会議室 柔剣道場 テニスコート（全）

第41回長野県市役所職員バスケットボール大会　　8：00～18：00　300人


