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31 日

U15 GW Polish Up Cup Azumino 2026（バスケットボール）
400人

2日～4日　8：30～21：30

長野県ミックスダブルスソフトテニス大会
8：30～17：00　100人　【6日予備日】

中信中体連夏季大会
7：30～17：00　200人

フレンドリー交流大会（フットサル）
8：00～15：00　100人

第73回 県下信用金庫体育大会
7：30～16：00　100人

下鳥羽子ども交流祭り
8：30～17：00　150人

第62回 全国大会予選(卓球）
8：30～17：00　80人

第73回 県下信用金庫体育大会　100人
29日　15：00～18：00
30日  　7：30～19：00

消防機器点検

全国健康福祉祭 兼 全国ラージボール大会長野県予選会

7：30～18：00　80人 全国ラージボール大会（南側）
中体連ソフトテニス大会

8：00～17：00　100人

長野県ソフトバレーボール春季大会　8：00～17：00　180人

春大会（ソフトバレー）
7：30～18：00　200人

ミズノ走り方教室
9：00～16：00　30人

2026 安曇野ダブルスリーグ大会（第1節）
7：30～18：00　80人

CPDSセミナー 　50人
(サブ）10：00～18：00　　（会議室）11：00～16：00

中信地区総合体育大会（バスケットボール）
8：00～21：30　300人

ミズノ走り方教室
9：00～13：00　30人

中体連ソフトテニス大会
8：00～17：00　100人

ブレイボエヌプラスバレーボール教室 / 令和8年度 バレーボール審判講習会
8：00～18：00　200人

令和8年度 長野県高等学校総合体育大会バドミントン競技中信大会　 500人
11日  7：30～21：30
12日  7：30～17：00

第10回 あやめ杯硬式テニス大会
8：00～17：00　50人

2026 南部総合公園ANCアリーナ　TEL:0263-73-1600　（8:30～21:30）
メイン サブ 会議室 柔剣道場 テニスコート（全）

Terios Cup 2026 May Stage団体戦
8：00～18：00　100人


