
トレーニング室・バーチャル室 

【 2024年１月の休室日 】 

日 付：1月１９日(金) 12:00～21:30 

１月２０日(土) 終日 

１月２１日(日) 8:30～18:00 
ＶリーグＶＣ長野トライデンツ vsサントリーサンバーズの試合 

  が行われる為、上記の日程で休室致します。 

   尚、1月の第２月曜日は平常通り営業致します。 

ミズノ・安曇野市スポーツ協会・Ａ＆Ｓグループ 


