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日付 曜日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

第12回 信州安曇野ハーフマラソン
7：30～21：30　6000人

第81回国民スポーツ大会（空手）
8：00～19：00　50人　【会議室南側】

ブレイボエヌプラス バレーボール教室　8：00～18：00　200人

中体連大会（卓球）　7：30～18：00　100人

総合食品フェア　100人
24日　9：30～21：30
25日　7：30～19：30

中信中体連夏季大会（剣道）　7：30～19：00　200人
中信中体連夏季大会　7：30～17：00　200人

苦手克服教室（跳び箱）
9：00～13：00　30人

ジュニアスポーツ選手育成事業
安曇野ジュニアスポーツ選手育成事業 事前セクション

12：00～18：00　60人

総合食品フェア

中信中体連夏季大会　7：30～17：00　200人

2026 安曇野しのぶ会　7：30～18：00　80人

中信中体連夏季大会　7：30～17：00　200人

2026 GLANZ杯　6：30～18：00　150人

2026 南部総合公園ANCアリーナ　TEL:0263-73-1600　（8:30～21:30）
メイン サブ 会議室 柔剣道場 テニスコート（全）


